
म या  र  मूजी
दयाको  कथा

श्वेता  बाला  द्वारा
सहाना  बाला  द्वारा  च त्रण
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एउटा  ठूलो  सहरमा  म या  नामक  केटी  बस्थे।  म यालाई  खेल्न   नाच्न  र  गाउन  मन  पर्थ्यो।  
म यालाई  मान सहरूप्रत को  हँस लो  व्यवहारको  कारण  छ मेकका  सबैले  मन  पराउँथे।  म याले  
मान सहरूलाई  खुसीसाथ  अभ वादन  गर्थ न्  र  त नीहरूले  अनुहारमा  मुस्कान  राखेर  उहाँलाई  
स्वागत  गर्थे।
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यो  फोहोरको  दुई  टुक्रा  मात्र  थ यो।   म याले  ट प्पणी  गरे।

म याले  जवाफ  द इन्   नज कैको  फोहोरको  भाँडो  थ एन   त्यसैले  मैले  त्यहाँ  फालें।

त मी  आफ्नो  घरमा  त्यसो  गर्छौ   रद्दीटोकरीको  दुई  टुक्रा  छोड्नुहोस्

एक  द न   म या  प्लास्ट कको  कप  पानी  र  हातमा  च प्सको  ोला  ल एर  पार्कमा  घुम रहेकी  
थ इन्।  एकपटक  उनले  गरेपछ   उनले  त नीहरूलाई  र साइकल  ब नमा  सट्टा  भुइँमा  फ्याँक न्।  
म याका  साथीहरू  मध्ये  एक   एम लीले  उनको  कार्य  देखे   र  उनको  फोहोर  देखेर  धेरै  छक्क  पर न्।

यसबारे  सोच्नुहोस्  म या   मलाई  थाहा  छ  त मीले  छ ट्टै  सही  न र्णय  ल नेछौ।

उनी  म याको  नज क  पुग न्  र  सोध न्   क न  घाँसमा  फोहोर  फाल्नुभयो

त मीले  अ ै  पन   त्यसो  गर्नु  हुँदैन   म या।  यो  वातावरणको  लाग   हान कारक  
छ।   एम लीले  भने।

एम ली  त्यसपछ   आफ्नो  घर  फर्क न  थाले  र  म याले  आफू  के  गर रहेकी  भनी  सोच्न  थाल न्।
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डराउनु   पार्कमा  के  भयो  भनेर  मैले  तपाईसँग  कुरा  गर्न  आवश्यक  छ।

तपाईले  के  गर्नुभयो  त्यो  वातावरणको  लाग   खराब  छ।  आउनुहोस्  म  र  हामी

म या  सहमत  भए  र  त नीहरू  एक  ट्रेलमा  ह ंड्न  थाले।

मूजीले  आफ्नो  पर चय  द ई   नमस्ते  म या   म  Moozie  हुँ।  नहुनुहोस्

म याले  सोध न्   क नक   एउटा  सानो  फोहोरको  टुक्रा  च न्ताको  व षय  हो

ब भ न्न  ठाउँमा  जान्छु  र  उनीहरूलाई  फोहोरको  बारेमा  कस्तो  लाग्छ  हेर्नुहोस्।

त्यो  रात   म याले  आफूले  देखेको  सबैभन्दा  अनौठो  सपना  थ यो।  उनको  सपनामा   म यालाई  मूजी  
नामको  गाईले  सम्पर्क  गर्यो।
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म याले  उनलाई  सोधे   के  कुरा  हो  सुश्री  स्वान

गरीब  हंसलाई  देखेर  र  यसको  दुखद  कथा  सुनेर  म या  धेरै  दुखी  भइन्।

जब  त नीहरू  जंगलमा  ह ंड रहेका  थ ए   म याले  पोखरीमा  पौडी  खेल रहेको  उदास  हंस  देखे।

हंसले  जवाफ  द यो   म  खान्छु  र  पौडी  खेल्ने  पोखरीमा  धेरै  फोहोर  छ।  फोहोरको  कारण  हामीमध्ये  धेरै  
भोकाएका  छौं।  म  साँच्चै  चाहन्छु  क   मान सहरूले  फोहोर  फाल्न  छोडे  र  वातावरणलाई  मद्दत  गर्न  थाले।

अह लेको  तुलनामा  धेरै  प्राणीहरू  जीव त  र  खुसी  हुनेछन्।
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त नीहरूले   र  पातलो  हाँगाहरू  ुण्ड एको  एउटा  धेरै  कमजोर  रूख  देखे।

रूखले  जवाफ  द यो   हामीमध्ये  धेरैले  फलफूल  उत्पादन  गर्न  छोडेका  थ यौं  क नभने  सबै  फोहोरहरूले  
हामीलाई  पोषक  तत्व  पाउनबाट  रोक्छ।  हामी  मध्ये  धेरै  ब रामी  र  कमजोर  हुँदैछौं।  यो  फोहोर  फाल्ने  बानी  कायम  रह्यो  भने  
हामी  छ ट्टै  सदाका  लाग   उन्मूलन  हुने  छौँ  ।  हामी  मान सको  लाग   धेरै  गर्छौं।  हामी  त नीहरूलाई  राष्ट्र य  
न कु ्जहरू  द न्छौं  जहाँ  त नीहरूले  अद्भुत  प्रकृत   देख्न  सक्छन्।  हामीले  उनीहरूलाई  सास  फेर्न  हावा   घरका  
लाग   दाउरा  र  जनावर  र  चराचुरुङ्गीहरूका  लाग   ठाउँ  द यौं   तर  पन   उनीहरूले  हामीलाई  सताइरहन्छन्।

गर ब  रूखलाई  यत   नराम्रो  पीडा  देखेर  म याको  मन  दुख्यो।

म याले  रुखलाई  सोधे   त मी  क न  यत   दुखी  छौ  रुख

चाँडै   मूजी  र  म या  जंगलमा  टहल ए   जहाँ  ट्रेलले  नेतृत्व  गर्यो
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रूखलाई  सकेसम्म  शान्त  गर सकेपछ   म या  र  मूजीले  रूखको  हाँगामा  रुँदै  रुँदै  गरेको  
म लनसार  चरा  देखे।

म याले  बोलाए   के  कुरा  चरा  हो   त मी  क न  रुन्छौ

यो  रद्दीटोकरी  भयो  र  अब  मेरा  सानाहरू  ब रामी  छन्।  यो  सबै  फोहोर  फाल्ने  मान्छेको  कारणले  हो  ।  
क न  मान सले  फोहोरलाई  र साइकल  ब नमा  राख्नुको  सट्टा  जम नमा  फाल्ने

चराले  जवाफ  द यो   म  खानाको  खोजीमा  थ एँ  जब  मैले  भुइँमा  केही  देखेँ।  मैले  सोचें  क   
यो  केह   खाना  हो  जुन  मैले  मेरा  चल्लाहरूलाई  खुवाउन  सक्छु।
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म याले  मूजीलाई  भन न्   अब  मैले  के  गल्ती  गरें  भन्ने  बु ेँ।  मैले  पृथ्वीलाई  मेरो  घर  
जस्तै  व्यवहार  गर्नुपर्छ।  मलाई  वर पर   देखाउनुभएकोमा  र  मलाई  ध्यान  द नुभएकोमा  Moozie  
धन्यवाद।

म या  यत   स्तब्ध  भइन्  क   उनी  सबै  क्षत   देखेर  रुन  थाल न्।  यद   आफू  र  अरूले  
यो  डरलाग्दो  व्यवहार  जारी  राखे  भने   वातावरण  व नाश  हुनेछ  भनेर  उनले  महसुस  गरे।  उसले  थाहा  
नपाएर  पन   यो  काम  गर रहेकी  थ ई

Moozie  जवाफ  द नुभयो   मलाई  खुशी  छु  क   तपाईंले  मैले  के  गर्न  खोज्दै  छु  भनेर  बु ्नुभयो
भन्नुहोस्।  सधैं  दयालु  हुन  र  वातावरण  संरक्षण  गर्न  सम् नुहोस्   
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समाप्त

जब  अलार्म  बज्यो   म या  अ   उज्यालो  र  खुसी  ब्युँ न्  क नभने  उनलाई  पृथ्वीलाई  
कसरी  राम्रो  ठाउँ  बनाउने  भनेर  थाहा  थ यो।  म याले  एक  वातावरण  क्लब  खोल न्  र  वातावरण  
संरक्षणको  बारेमा  आफ्नो  ज् ान  सा ा  गरे।  जब  उनले  आकाशमा  हेरे   म याले  मूजीलाई  
मुस्कुराएको  देखे।
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•

म या  र  मूजी  को  रचनाकारहरु  को  बारे  मा

•

शब्दहरू  खोल्नुहोस्

•

Moozie  र  सर्कस

Moozie  शब्द  खोज

श्वेताकी  बह नी  सहाना  बालाले    वर्षकी  र  क्याल फोर्न याको  सान  जोसको  ल नब्रुक  हाई  स्कूलमा    कक्षाको  
व द्यार्थी  हुँदा  कथालाई  च त्रण  गरे।

•

Moozie  मास्क  लगाउन  भन्छन्

Moozie  र  च ल्ड्रेन्स  काइंडनेस  नेटवर्कका  लाग   त नीहरूको  दयालु  कार्यहरू  न म्न  हुन्

श्वेता  बाला    मा    वर्षकी  थ इन्  जब  उनले  म या  र  मूजी   लेख न्  र  एक  अनलाइन  स्कूल    Laurel  Springs  
School  मा  th  कक्षाको  व द्यार्थी  थ इन्।

•

पोस्टरहरू  Covid  pandemic  को  समयमा  प्रारम्भ क  रूपमा  स र्जना  गर एको

कव ता

•

म या  र  मूजी

•

मौजी  कव ता

Moozie  हात  धुन्छ

कथाहरू

Moozie  को  सकारात्मक  शब्दहरू

पजलहरू

•

•

Moozie s  Magic  of  Kindness
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www.moozie.org

सबै  अध कार  सुरक्ष त

बाल  दया  नेटवर्क  द्वारा  प्रकाश त

Moozie  र  इन्द्रेणी  Nevergreen  City  मा

कोल न  बार्सा  द्वारा
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ताल या

भवदीय

हामी  मद्दत  गर्न  खुसी  छौं   तर  हामीले  के  गर्नुपर्छ   इन्द्रेणीलाई  सोध्यो।  सबैले  सोचे  ।

त्यसपछ   मूजीले  ज ज् ासापूर्वक  एउटा  रद्दी  टोकरीमा  हेरे।  यो  एक  स्याउ  कोर  बाहेक  खाली  थ यो।

हम्म

त्यो  हो   मुजी  खुसीले  च च्याइन्।  कोल नले  यो  वाक्यांशलाई  च त्रमा  एन मेट  गर्न  चाहन्छ।

Moozie   Rainbow   र  Farmer  Ted  आफ्नो  ट्रकमा  Nevergreen  City  गए।

तपाईको  मतलब  के  हो   टाल याले  सोधे  ।

हामी  फोहोर  उठाउनको  लाग   रद्दीटोकरीको  क्यान  प्रयोग  गर्न  सक्छौं   Moozie  जवाफ  द नुभयो।

Moozie  द  काउ  जत   दयालु  हुन  सक्छ।  उनीभन्दा  दयालु  अरू  कुनै  प्राणी  छैन।  एक  ब हान  मेल  आइपुग्दा  उनी  रेन्बो  द  बाछोसँग  ब स्तारै  
खेल न्।  क सान  टेड  यसलाई  जाँच  गर्न  गए।

मुजी   त म्रो  लाग   केह   छ   क सान  टेडले  मेलबक्सबाट  फोन  गरे।  उनको  नामको  आवाजमा   मूजी  फार्मर  टेडमा  दौड न्   
सावधानीपूर्वक  कुनै  पन   कुरामा  कदम  नचाल्नुहोस्।  क सान  टेडले  उनलाई  एउटा  खाम  द ए।

म  अचम्म  मा  छु  के  गलत  छ   Moozie  भन्नुभयो।  ताल यालाई  मद्दत  गर्नु  दयालु  हुनेछ।   र  त्यसैले

भ त्रको  कागजले  भन्यो

त्यो  नराम्रो  व चार  हुन  सक्छ   इन्द्रेणीले  भने।  हामीलाई  थाहा  छैन  त्यो  सामान  कहाँ  छ।

तीनै  जनाले  शहर  नहेर्नु  अघ   मूजीले  नेभरग्रीन  स टीको  डरलाग्दो  दुर्गन्ध  सुन्न  सक्थे।

प्र य  Moozie

यो  भयानक  थ यो   र  जब  मूजीले  यसलाई  ठूलो  स्वरले  भन्नुहुन्नथ्यो   उनले  पह ले  नै  देखेकी  छ न्   एर   गन्ध  क न  टाल याले  लेखे।  
चाँडै   त नीहरू  शहर  प्रवेश  गरे।

हम्म   आह   मसँग  ट्रकमा  मात्र  चीज  छ     क सान  टेडले  ट्रकबाट  पन्जा  र  ग्राबरहरू  ल ँदै  भने।

एक  पटक  त नीहरूले  एटल  रोड  समाप्त  गरेपछ   टोलीले  हर्षोल्लास  गर्यो   त्यसपछ   त नीहरूले  शहरको  बाँकी  भाग  देखे।

शहरमा   त नीहरूले  एटल  रोड  भेट्टाए।  क सान  टेडले  घर    को  ढोका  ढकढक्यो   र  टाल याले  ढोका  खोले।  आउनुभएकोमा  
सबैलाई  धन्यवाद   टाल याले  आशा  राख्दै  भन न्  ।

मेरो  नाम  Talia  हो   र  मलाई  तपाईंको  मद्दत  चाह न्छ   कृपया  Nevergreen  City  मा    Attle  Road  मा  आउनुहोस्।

हामी  अब  कह ल्यै  समाप्त  गर्दैनौं   टाल या  रोए।  होइन   कसरी 

Moozie  र  इन्द्रेणी  Nevergreen  City  मा

कोल न  बार्सा  द्वारा
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जब  सम्म  यो  धेरै  उच्च  र  सुपर  तीक्ष्ण  थ यो

त्यसपछ   आवाज  न्  चर्को  हुँदै  गयो

ह प   ह प  हुर्रे  फर  मूजी

र  त्यसोभए   मूजी  र  टाल याले  उनीहरूको  अलव दा  सा ा  गरे।

हामीले  हार  मान्नु  हुँदैन   मूजीले  भने।  सायद  हामीले  शहरबाट  मद्दत  ल नुपर्छ।

नयाँ  आवाज  सुनेर  जनता  बाह र  आए

अलव दा   मूजी   टाल याले  भन न्।

मौजीले  जुन  आवाज  बनाएको  थ यो   त्यो  आवाजलाई  भन न्छ

महान  व चार   Moozie   तर  कसरी   टाल याले  सोधे  ।

अलव दा   टाल या   मूजीले  भने।  यद   तपाईलाई  कह ले  मद्दत  चाह न्छ  भने   हामीलाई  सोध्न  नह चक चाउनुहोस्।

र  त्यसैले  Moozie   Rainbow   र  Farmer  Ted  Nevergreen  City  छोड्छन्।  

च न्ता  नगर्नुहोस्   टाल या   मसँग  एउटा  योजना  छ   मूजी  आश्वासन  द न्छ न्।

Moozie  ह ंड्यो  र  ह ंड्यो   शहर  स्क्वायर  सम्म  सबै  बाटो

MOOOOOO   कोल नले  यो  शब्दलाई  तस्व रमा  एन मेट  गर्न  चाहन्छ।

जब  मूजीको  मुउ  रोक यो   सबै  मान सहरू  प्रश्न  सोध्दै  उनको  तर्फ  लागे।  त्यसपछ   टाल या

र  ब स्तारै  तर  पक्कै  हावा  भर्न  थाले

...  यद्यप   मूजीले  नाम  पर वर्तन  गर्न  आवश्यक  महसुस  गरे।

बाह र  आएर  समस्या  बु ाए  ।  नगरवासीले  आफ्नो  सहर  अस्तव्यस्त  भएको  महसुस  गरे

र  एक  पटक  Moozie  को  शरीर  एक  व शाल  गोला  थ यो

मद्दत  गर्ने  न र्णय  गरे।

अन्तमा   पूरै  शहर  सफा  थ यो   र  शहरवासीले  Moozie  को  लागी  खुशी  गरे।

एउटा  सानो  आवाज  बाह र  गयो   सुरुमा  सुन्न  गाह्रो  भयो।
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क सान  टेडको  बारेमा

लेखक  को  बारेमा

पुस्तकको  पछाड

कोल न  बार्सा  कांस्यको  मुटु  भएका  १२  वर्षका  छन्   सायद  चाँदी।  अनुभव  नभए  पन   रमाइलोको  लाग   क ताब  बनाउन  चाहन्थे  ।

हो   क सान  टेड  वास्तव क  हो   र  उसले  Moozie  ब्रान्ड  स र्जना  गर्यो   उहाँ  धेरै  दयालु  हुनुहुन्छ   र  कोल नलाई  मूजी  पुस्तक  
बनाउन  द न  उहाँ  धेरै  खुसी  हुनुहुन्थ्यो।

जब  Moozie   Rainbow   र  Farmer  Ted  ले  टाल या  नाम  गरेको  कसैबाट  मद्दतको  लाग   सोधेको  पत्र  पाउँछ   उनीहरूलाई  थाहा  छ  
क   उनीहरूले  उनलाई  मद्दत  गर्नुपर्छ   के  Moozie  र  साथीहरूले  Nevergreen  City  सफा  गर्न  सक्छन्   वा  यो  धेरै  गडबड  छ
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मूजी  र  ब ग  अग्ली  बग

सुँगुरहरू  नुहाएर  माटोको  पाई  बनाउँदै  थ ए।

उनीभन्दा  दयालु  अरू  कुनै  प्राणी  छैन।

घोडाले  बेइज्जत  गर्यो   म  यसलाई  पछाडी  द न्छु  त्यसैले  आफैंलाई  पछाड   उभ नुहोस्।

सुँगुरहरूले  मुस्कुराए   ओह   त्यो  कालो  बीटलको  मगमा  दुईवटा  
सीङहरू   रौं  भएको  अनुभूत   भएको  ठूलो  कुरूप  बग  हो

घोडाहरू  घमण्डले  घुम रहेका  थ ए।

Moozie  रोयो   रोक्नुहोस्   घोडाको  खुर  भुइँमा  ठोक्क एपछ ।

राम्रो  खोज्नु  भनेको  सधैं  जस्तो  सबै  कुरा  हो।

घोडाले  आफ्नो  खुट्टा  मांसपेशी  र  दुब्लो  माथ   उठायो   गाईले  
करायो   मुजी   घटनास्थलमा  छ टो  आऊ

सबै  जनावरहरू  सास  रोक ए   वर पर   भेला  भए।

बाख्राहरू  रमाइलो  गर्दै  एकअर्कालाई  कुट रहेका  थ ए  ।

बगहरू  सबैका  लाग   उपयोगी  हुन  सक्छन्   हेर्नुहोस्   
त नीहरूको  पन   तपाईं  जस्तै   म  जस्तै  पृथ्वीमा  त नीहरूको  ठाउँ  छ।

बुढी  आमा  हाँसले  सबैजना  भाग्नुहोस्

मूजीले  फोहोरमा  टाँस्यो  र  ठूलो  बग  बाह र  न स्क यो।
सबै  जनावरहरू  हासे  र  कराए

के  गल्ती  भयो  माई  हामीले  सोध्यौ   गोठमा  रहेका  बाख्राले  भने  ।

हे  भगवान   हामीलाई  माफ  गर्नुहोस्...  Moozie  हामीलाई  रोक्न  भन्यो  तर  
ठूला  बगहरू  व च त्र  र  डरलाग्दो  छन्   होइन

बतख  चक त  भयो   यो  एक  बग  हो  र  म  अलार्म  गर्न  चाहन्न

तर  यो  बग  ठूलो  छ   खाजाको  लाग   धेरै  ठूलो  छ।

ब ग  मूजी  गाई  दयालु  हुन  सक्छ।

उनी  एक  पानी  परेको  द न  गोदाममा  घरमा  थ इन्   उनका  सबै  
रूममेटहरू  टाडा  थ ए।

Moozie  आफ्नो  दयालु  कोमल  स्वरमा  सुरु  भयो   
पुस्तकहरू  जस्तै  बगहरू   एक्लै  उपस्थ त बाट  न्याय  गर्न  सक ँदैन।

हामीले  गह रो  हेर्नु  पर्छ  र  बगहरू  पन   राम्रो  हुन  सक्छ।
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श्वेता  बाला  द्वारा
सहाना  बाला  द्वारा  च त्रण

Moozie  र  सर्कस
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अन्तमा  यहाँ  छ   उठ  आजान   आफ्नो  कभर  भुइँमा  फ्याँक्दा  अयाना  च च्याइन्।

ओह   म  यो  द न  को  लागी  धेरै  लामो  प्रतीक्षा  गर्दै  छु   तल  गएर  खाना  खा ं

अयाना  र  अजान  सँगै  ह ँड्न  थाले   आफूले  गर्ने  सबै  रमाइलो  सोच्दै।

अज ान  एकाएक  धेरै  फराक लो  हाँस्न  थाल्यो।

अजानले  ब स्तारै  आफ्नो  कम्बल  फुकाल्यो  र  फैल यो।  यहाँ  के  छ   के  म  ओछ्यानमा  
फर्क न  सक्छु

के  तपाईँ  ठट्टा  गर्दै  हुनुहुन्छ   आयना  उत्साह त  हुँदै  च च्याइन्।  आज  हाम्रो  जन्मद न  हो

ब हानको  खाजा  र  त्यसपछ   धेरै  रमाइलो  गर्नुहोस्   अजानले  च च्यायो  ।

यो  गर्मीको  न्यानो  ब हान  थ यो  र  अयाना  उत्साह त  थ यो  क नभने  आज  एक  धेरै  व शेष  
द न  थ यो।  अयाना  र  अजान  जुम्ल्याहा  थ ए  ।  अयाना  सधैं  आफ्नो  प्रवृत्त लाई  पछ्याइन्   जबक   
अज ान  एक  तार्क क  व चारक  थ ए।  त नीहरू  सबै  सँगै  गर्न  मन  पराउँथे ...  सबै  कुरा  तर  ब हान  
उठ्ने।
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हरेक  वर्ष   त नीहरूको  जन्मद नमा   त नीहरूका  आमाबाबुले  त नीहरूलाई  
मनपर्ने  सर्कस   द  सर्कस  अफ  फन  हेर्न  लैजान्छन्।

त नीहरूका  बुवाले  मुस्कुराउँदै  जवाफ  द नुभयो   त्यहाँ  अर्को  कुरा  पन   छ  क   हुनेछ
यो  यात्रा  तपाईं  दुवैको  लाग   उत्तम  बनाउनुहोस्।  हामीलाई  ब्याकस्टेजमा  जान  र  सर्कस  
प्रश क्षकहरूलाई  भेट्ने  अनुमत   छ

दुवै  जान  धेरै  उत्सुक  थ ए।  दुबै  जनाले  हतारमा  खाजा  खाए  र  गाडीत र  लागे  ।

यो  जन्मद नको  कार्यक्रम  अह लेसम्मकै  उत्कृष्ट  हुनेछ   अयानाले  आफ्नो  
प्यानकेकहरू  चपाउँदै  गर्दा  च च्याइन्।  मैले  सुनें  क   त नीहरू  हात्तीहरूसँग  व शेष  
कार्यक्रम  गर्दैछन्

यो  सुनेर  अयानाले  टेबलबाट  आफ्नो  प्लेट  न्डै  ढकढक्याइन्।  त नीहरूले
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अयाना  र  अजान  तुरुन्तै  गर ब  जनावरलाई  मद्दत  गर्न  दौडे।  त नीहरूले  ब स्तारै  ग लहरी  उठाए  
र  छायामा  घाँसको  नरम  ओछ्यानमा  राखे।

जब  त नीहरू  त्यहाँ  पुगे   त नीहरूसँग  शो  सुरु  हुन  एक  घण्टा  थ यो   त्यसैले  
त नीहरूले  ठाउँ  भ्रमण  गर्ने  न र्णय  गरे।  जब  त नीहरू  वर पर   ह ंड रहेका  थ ए   
अजानले  भुइँमा  एक  थाकेको  ग लहरी  देखे  जुन  ह ँड्न  सक्दैन।

अयानाले  पानीको  बोतल  र  केही  एकोर्न  भुइँमा  ल्याई   र  ग लहरीको  अगाड   राख न्।  ग लहरीले  
चाँडै  तान्दै  र  पानी  चुस्न  थाल्यो।  त्यसपछ   केही  उर्जा  म ल्यो  र  सर्न  थाल्यो  ।  Moozie  नामको  
हेरचाह  गर्ने  गाईले  यी  कार्यहरू  उनी  नज कै  लुकेको  ाडीबाट  देखे  र  थाहा  थ यो  क   
सर्कसमा  दुर्व्यवहार  गर एका  जनावरहरूलाई  बचाउन  अयाना  र  अजान  मान सहरू  थ ए।  
मूजीले  शो  समाप्त  हुनको  लाग   पर्खने  र  त्यसपछ   उनीहरूसँग  कुरा  गर्ने  न र्णय  गरे।
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मौजीले  शान्त  स्वरमा  भन न्   हेलो  अयाना  र  अजान।  कृपया  नडराउनुहोस्।  म  
Moozie  हुँ।  सर्कस  हेर्न  रमाईलो  हुँदा   यो  गर्ने  जनावरहरूको  लाग   रमाईलो  छैन।  तपाईंहरू  दुवै  धेरै  
दयालु  र  बुद्ध मान  बच्चाहरू  जस्तो  देख न्छ।

जब  पर्दा  खुल्यो   अयाना  र  अजान  देखेर  छक्क  परे

सर्कसले  क न  जनावरहरूलाई  चोट  पुर् याइरहेको  छ  भनेर  अजान  अलमलमा  परेको  थ यो
मसँग  आउनुहोस्  र  म  व्याख्या  गर्नेछु।  

हात्तीहरू  बलहरूमा  घुम्छन्   जनावरहरू  हुप्समा  हाप्छन्   र  एक्रोब्याटहरूले  धेरै  
ह्यान्डस्ट्यान्डहरू  गर्छन्।  एक  शानदार  प्रदर्शन  पछ   अयाना  र  अजानले  आफ्ना  आमाबाबुलाई  
भने  क   त नीहरू  केही  म नेटमा  फर्कनेछन्  र  ब्याकस्टेज  गए   जहाँ  उनीहरूले  मूजीलाई  देखे।  
अजान  च च्याउन  लागेको  थ यो   तर  मूजीले  उनलाई  रोके  र  आफ्नो  पर चय  द इन्।

उनी  क न  मूजीसँग  जानुपर्छ  तर  अयानाले  उनलाई  मनाएपछ   उनी  अन्ततः  जान  राजी  भए।
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म ्चको  पछाड बाट  टाढा  जाँदा  त नीहरू  पर्दा  पछाड   लुके
चालहरू  प्रदर्शन  गर्न  जनावरहरूलाई  कोर्रा  र  चोट  लागेको  देखे।  हात्तीहरू  कराउँदै  थ ए  र  
बाँदरहरू  च च्याइरहेका  थ ए।

अयाना  आँसु  ार्न  लागेकी  थ इन्   तर  मूजीले  भने   यी  जनावरहरूलाई  जीव त  प्राणी  
नभएको  जस्तो  व्यवहार  गर ँदैछ।  तपाईं  दुवैले  मद्दत  गर्न  सक्नुहुन्छ।  यी  जनावरहरूले  आफ्नो  
मनोर ्जनको  लाग   आउने  मान सहरूलाई  मनोर ्जन  गर्न  धेरै  पार  गर्छन्।  

अयाना   अजान  र  मूजी  लामो  समयसम्म  बसे  र  उनीहरूले  देखे  क   जनावरहरूलाई  उनीहरूले  आफ्नो  
कार्य  नगरेसम्म  खुवाउँदैनन्।  त नीहरूले  याद  गरे  क   जनावरहरू  पन   चालहरू  गर्दा  खुसी  
थ एनन्।  च प्लो  बलहरूमा  सन्तुलन  नबन्दा  हात्तीलाई  ठक्कर  द एको  र  बाँदरहरू  ससाना  
हुपहरूबाट  हाम  फालेको  हेर्न  न कै  गाह्रो  थ यो।
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अयाना  र  अजानले  न यन्त्रण  ल ने  न र्णय  गरे।

जवाफ  द नुभयो   तपाईले  उनीहरूलाई  जनावरको  जस्तै  व्यवहार  नगरेको  कारणले  गर्दा।  तपाईंले  
त नीहरूलाई  चोट  पुर्याउँदै  हुनुहुन्छ  र  त नीहरूको  प्रयासको  लाग   त नीहरूलाई  पुरस्कृत  पन   गर्नुहुन्न।

प्रश क्षकले  जवाफ  द ए   यी  जनावरहरूले  सुन्दैनन्   अजान
अजानले  भने   हामीलाई  सुन्नुहोस्   तपाईंले  जनावरहरूलाई  चोट  पुर्याउनु  हुँदैन।  

प्रश क्षकले  अलमल्लमा  भने   त मी  यहाँ  के  गर्दैछौ   तपाईं  हुनुहुन्न
यहाँ  हुनु  पर्छ।  तपाईं  अभ नेताको  ब्याकस्टेज  क्षेत्रमा  हुनुपर्दछ   

जनावरहरूमा  पन   हामी  जस्तै  भावना  हुन्छ।  के  तपाईं  खाना  ब ना  काम  वा  एक  ठाउँमा  ब्रेक   त्यो  तपाईंको  
प्राकृत क  बासस्थान  होइन   र   थप  रूपमा   केह   गर्नुहोस्  जुन  तपाईं  वास्तवमै  खुसी  
हुनुहुन्न

आयनाले  बोलायो   पर्ख   जनावरहरूलाई  हान   नगर्नुहोस्   
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प्रश क्षकले  सास  फेरे  र  यसको  बारेमा  सोच्यो।  अन्तमा  उनले  न र्णय  गरे  क   त नीहरू  
सही  थ ए।

अयाना  र  अजान  दुवैले  सँगै  भने   जानवरहरूप्रत   दयालु  हुन  सम् नुहोस्

अयाना  र  अजान  चाँडै  सहमत  भए  र  उनीहरूले  सबै  जनावरहरूलाई  एक  एक  गरेर  पाल्थे।  
जनावरहरूलाई  अब  नराम्रो  व्यवहार  नहोस्  भनेर  देखेर  त नीहरू  धेरै  खुसी  भए।

प्रश क्षकले  मुस्कुराउदै  भने   मलाई  सम् ाउनु  भएकोमा  धन्यवाद।  म  
जनावरहरूप्रत   धेरै  दयालु  थ ए  र  अब  मलाई  हेर्नुहोस्   म  त नीहरूलाई  कोर्रा  र  प्रहार  गर्छु।  
म  पक्कै  पन   त नीहरूलाई  राम्रो  व्यवहार  गर्नेछु।  तपाईं  बच्चाहरूले  मलाई  वास्तव क  
पशु  प्रश क्षक  कस्तो  हुनुपर्छ  भनेर  सम् ाउनुभएको  हुनाले   के  तपाईं  जनावरहरू  पाल्न  चाहनुहुन्छ
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त नीहरूको  आमाले  उनीहरूलाई  गर्व  मुस्कान  द नुभयो।  उनले  जवाफ  द इन्   अवश्य।  मलाई  लाग्छ

कारमा  फर्कने  क्रममा   त नीहरूले  आफ्ना  आमाबाबुलाई  सबै  कुरा  बताए।

ओह   यो  हाम्रो  ब्याकस्टेज  अनुभवबाट  मात्र  थ यो।   अजानले  मौजीको  बारेमा  सोच्दै  
जवाफ  द यो।

त्यो  एक  अद्भुत  व कल्प  हो।  खैर   सर्कसमा  सफारी  रोज्नुको  कारण  के  हो

अयानाले  थप न्   अर्को  पटक   हामी  सफारीमा  जान्छौं  जहाँ  जनावरहरूलाई  
उनीहरूको  बासस्थानमा  स्वतन्त्र  छोड न्छ
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Moozie  शब्द  खोज

•

Moozie  र  सर्कस

शब्दहरू  खोल्नुहोस्

Moozie  र  सर्कस  को  न र्माताहरु  को  बारे  मा

•

श्वेता  बाला  २०२०  मा  १०  वर्षकी  थ इन्  जब  उनले  मुजी  एण्ड  द  सर्कस   लेख न्  र  एक  अनलाइन  स्कूल    लौरेल  स्प्र ंग्स  
स्कूलमा    ं  कक्षाको  व द्यार्थी  थ इन्।

•

पोस्टरहरू  Covid  pandemic  को  समयमा  प्रारम्भ क  रूपमा  स र्जना  गर एको

Moozie  र  च ल्ड्रेन्स  काइंडनेस  नेटवर्कका  लाग   त नीहरूको  दयालु  कार्यहरू  न म्न  हुन्

श्वेताकी  बह नी  सहाना  बालाले    वर्षकी  र  क्याल फोर्न याको  सान  जोसको  ल नब्रुक  हाई  स्कूलमा    कक्षाको  
व द्यार्थी  हुँदा  कथालाई  च त्रण  गरे।

•

Moozie  मास्क  लगाउन  भन्छन्

कथाहरू

•

Moozie  हात  धुन्छ

म या  र  मूजी

कव ता

मौजी  कव ता

Moozie s  Magic  of  Kindness

•

•

•

Moozie  को  सकारात्मक  शब्दहरू

पजलहरू

•
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एक  द न  बाटोमा  जाँदा  उनले  घाइते  
पाल्तु  जनावर  भेट्टाइन्   तर  उनले  

एउटा  सानो  केटालाई  पन   देखे   जसले  
पशु  च क त्सकलाई  बोलाइरहेको  थ यो।

त्यहाँ  मूजी  नामको  गाई  थ यो

व्यस्त  सडकमा  पन

मूजीले  यो  राम्रो  काम  देखे   र  यो  कार्य  दयालु  

थ यो   उनले  सानो  केटालाई  हेर न्   र  उनको  

द मागमा  उसलाई  सम् न्।

Moozie  आफ्नो  यात्रा  जारी  राखे   मौरीको  डंक  
मार्फत   जबसम्म  उनले  दयालु  कार्य  

पाएनन्   जहाँ  एउटी  केटीले  रूखहरूको  हेरचाह  गर रहेकी  

थ इन्   मूजीले  यो  कार्यलाई  याद  गर न्   र  सन्तुष्ट  र  खुसी  
भइन्   उनले  केटीलाई  नोट  गर न्  र  

आफ्नो  द मागमा  आराम  गर्दै  अगाड   बढ न्।

जो  दयालु  र  मीठो  थ यो
उनले  दयालु  कार्यको  खोजी  गर न्

Moozie  दयालु  कार्यहरू  खोज्छ
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मूजीले  यो  कार्य  देखे   र  धेरै  
खुसी  पन   भइन्   उनले  केटाको  नोट  
बनाइन्   र  कतै  नयाँ  ठाउँमा  सर न्।

मूजी  धेरै  खुसी  भइन्   र  नयाँ  
अभ नय  खोज रहेकी  थ इन्   उनी  आजसम्म  पन   

खोज रहेकी  छ न्   के  उसले  तपाईबाट  
अभ नय  पाउन  सक्छ

मूजीले  गाँठो  लगाएको  घाँसमा  धकेल न्   पुलीले  माथ   
उठाउन  चाहन्छन्   तर  चाँडै  उनले  एउटा  गाउँ  

भेट्टाइन्   जहाँ  एक  केटाले  आफ्नो  
साथीलाई  दादाग रीबाट  बचाउँदै  थ ए।

Moozie  खोजी  र  खोजी  गर्यो   र  चाँडै  एक  
कार्य  भेट्टायो   जहाँ  एक  

केटीले  आफूलाई  राम्रो  कुरा  बताइरहेको  थ यो   जसले  
सकारात्मक  प्रभाव  पार्यो।

मूजी  यो  द श्यमा  धेरै  रोमा ्च त  भइन्   र  पन   
खुसी  भइन्   उनले  केटीलाई  नोट  

गर न्   र  केटीले  पढेको  ठाउँबाट  
सर न्।
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•

Moozie  शब्द  खोज

Moozie  र  सर्कस

शब्दहरू  खोल्नुहोस्

बाल  दया  नेटवर्क  को  लागी  धेरै  कामहरु  को  रचनाकारहरु  को  बारे  मा

•

•

श्वेता  बाला  २०२०  मा  १०  वर्षकी  थ इन्  जब  उनले  यी  रचनाहरू  लेख न्  र  अनलाइन  स्कूल    Laurel  Springs  School  मा  
th  कक्षाकी  व द्यार्थी  थ इन्।

Moozie  र  च ल्ड्रेन्स  काइंडनेस  नेटवर्कका  लाग   त नीहरूको  दयालु  कार्यहरू  न म्न  हुन्

पोस्टरहरू  Covid  pandemic  को  समयमा  प्रारम्भ क  रूपमा  स र्जना  गर एको

Moozie  मास्क  लगाउन  भन्छन्

श्वेताकी  बह नी  सहाना  बालाले    वर्षकी  र  क्याल फोर्न याको  सान  जोसको  ल नब्रुक  हाई  स्कूलमा    कक्षाको  
व द्यार्थी  हुँदा  कथाहरू  र  पोस्टरहरू  च त्रण  गरे।

कथाहरू

•

•

म या  र  मूजी

Moozie  दयालु  कार्यहरू  खोज्छ

Moozie  हात  धुन्छ

कव ता

•

Moozie s  Magic  of  Kindness

•

•

•

Moozie  को  सकारात्मक  शब्दहरू

पजलहरू
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Moozie's Kind Adventure 
जेन मोट�न �ारा 
िकसान टेड र मूजी �ारा सहायता 
जेन रोयस �ारा िचित्रत 
 
[पृ� २] 
िबग मूजी गाई जित दयालु �न सक्छ। 
उनीभ�ा दयालु अ� कुनै प्राणी छैन। 
 
[पृ� ३] 
उनी आफ्नो पु�रले िब�ारै िझंगा �ाँिकरहेकी िछन्, 
ट� ेलको छेउमा खेिलरहेका तीनवटा हाँसका ब�ाह� हेद�। 
 
[पृ� ४] 
उसले केही आउँदै गरेको सुन्छ र कान छोयो। 
 
[पृ� ५] 
अब यो ढोल-ढोलको आवाज के हो उसले सुन्छ? 
 
[पृ� ६] 
गाईव�ुको खुरको धड्कन। बथान यात्रामा छ। 
 
[पृ� ७] 
यो तलको उप�कामा उनको बाटो जाँदैछ। 
 
[पृ� ८] 
गाईव�ुले पानी सँु�े र गित िलन्छन्। 
 
[पृ� ९] 
दु्रत गितमा चिलरहेको ट� ट चाँडै भगदड बन्छ। 
 
[पृ� १०] 
यिद मूजीले स�ूण� बथानलाई घुमाउन स�ैन भने, 
ितनीह�ले हाँसका ब�ाह�लाई भुइँमा कुल्ची पान�छन्। 
 
[पृ� १२] 
उसले हाँसका ब�ाह�लाई बाटोबाट बािहर िनकाल्ने प्रयास गछ� , 
तर ितनीह� अझै पिन रमाइलो र खेल्न जारी राख्छन्। 
 
[पृ� १३] 
उनी तीन जनालाई आश्रय िदन निजक जान खो�ज्छन्। 
उनीह�लाई आश्रय िदइनेछैन। ितनीह� ब� �त� भा� चाहन्छन्। 
 
[पृ� १४] 
"�हाँ अ� कोही छैन, �सैले यो सबै ममा िनभ�र छ। 



मैले बथान घुमाउनुपछ� । म गछु� ,’ उनी भ�न्छन्। 
निजक आउँदै गरेको बथानले धुलो म�ो। 
"म बथान घुमाउन सक्छु। हो, म गछु� । मैले गनु�पछ� ।" 
 
 
[पृ� १६] 
उसले केही हावा िलन्छ र अझै धेरै हावा र चाँडै 
ठूलो मूजी तातो हावाको बेलुन ज�ै फुल्छ। 
 
[पृ� १८] 
र जब यो Moozie फुट्न सक्छ ज�ो दे�खन्छ, 
एउटा सानो आवाज उनको बािहर िन�न्छ, र सु�मा uuummmm आवाज। 
उसले हावामा तान्छ िक उसले िभत्र गिहरो भ�ार गरेको छ, 
Mooooo को लागी पठाउन को लागी जुन िवभाजन मा पु�े छ। 
उसको Mooooooo ले पहाडबाट उकालो ला�ा बल ज�ा गछ� । 
उनी यित जोरले घ�ी बजाउँिछन् िक बथान रोिकन्छ र उिभन्छ। ममममममममममममममममम 
 
[पृ� २०] 
गज�न ज�ै चक� �रले गाईव�ुलाई डरले भ�रिदन्छ। 
बथान व�रप�र घुम्छ, हरेक गाई र बंगला। 
 
[पृ� २२] 
ितनीह� नयाँ बाटोमा पानी ितर घुम्छन्, 
जबिक तीनवटा साना हाँसह� नुहाउन थाले। 
 
[पृ� २४] 
आमा बतख ह�ाउँिछन्, "मेरो दललाई बचाउनु भएकोमा ध�वाद। 
ितमीभ�ा दयालु अ� कुनै प्राणी छैन।” 
"म एउटा मात्र गाई �ँ। यो सबै म मा िनभ�र िथयो। 
मैले बथान घुमाएँ, र तपाईलाई �ागत छ," उनी भ�न्छन्। 



Moozie को जादू 

दयालु सने्दशको साथ एक रंगीन पुस्तक 
द्वारा सारा बेक 

केटी ओले्सन द्वारा चित्रण 

 

[पृष्ठ २] 

एक पटक मा a समय 

मा a घर मात्र जसै्त चिम्रो 

बााँिे a बहादुर सानो केटी 

संग खैरो आाँखा र कर्ल। 

 

[पृष्ठ ३] 

चिनी चियो होइन सधैं बहादुर - 

मात्र a अनुहार मा द भीड 

संग a जादुई सािी 

नाम चदइएको मौजी द गाई। 

 

[पृष्ठ ४] 

अब मौजी चियो आर्ीशान, 

मात्र a भररएको सानो गाई  

संग a हृदय आकारहरू _ tuft  

को कपार् मा उनको चनधार 

 

[पृष्ठ ५] 

िर जचहरे् पचन द केटी 

w को रूपमा अचनचिि वा डराउनु  

उनी फुसफुसाए को मौजी 

मा राि जसै्त उनी राखखएको। 

 

[पृष्ठ ६] 

अब एउटा राि द केटी 

चियो त्यसैरे् धेरै मा उनको चदमाग 

त्यो उनी सकेन रोक कुरा गदै 

जसै्त कडा जसै्त उनी प्रयास गरे। 

 

[पृष्ठ ७] 

र मौजी मात्र सुने 

मा पचहर्ो जसै्त उनी रोयो 

त्यो द बच्चाहरु मा उनको चवद्यार्य 

कू्रर चिए र चनदलयी। 

 

[पृष्ठ ८] 



"उनीहरू हुन् अिल," उनी भनु्नभयो, 

" र म िाहा त्यो यो हो गर्ि 

िर म कचहलै्य चर्नुहोस् पक्षहरू - 

म मात्र जानुहोस् साि।" 

 

"त्यहााँ छ एउटा केटा ," भनु्नभयो द केटी, 

" र उसको नाम छ चफन। 

उहााँ हुनुहुन्छ a सानो चबट फरक- 

उहााँ गदैन चफट मा।" 

 

[पृष्ठ ९] 

"म सोचु्नहोस् उहााँ देखखन्छ राम्रो 

र म गछुल  जसै्त को हुन सािीहरु, 

िर के यचद द अन्य बच्चाहरु 

सहजिा _ म जसै्त उसर्ाई?" 

 

[पृष्ठ १०] 

"ओह मौजी," उनी भनु्नभयो, 

" यचद मात्र चिमी िाहा चियो 

कसरी धेरै म इच्छा 

म िाहा चियो मात्र के को गर।" 

 

[पृष्ठ ११] 

त्यसपचछ सबै को a अिानक  

मा द चिम्काउनु को एक आाँखा 

मौजी सुरु भयो को िमक 

जसै्त a फायरफ्लाइ। 

 

[पृष्ठ १२] 

एक नाजुक बूम 

र a चिर्चमर्ाहट को उज्यार्ो, 

मौजी चियो उचभएको 

सही त्यहााँ मा सादा दृचि 

 

जसै्त अग्लो जसै्त द डर ेसर,  

जसै्त िौडा जसै्त द ओछ्यान 

संग a मुटुको आकारको _ tuft  

को कपार् मा उनको टाउको। 

 

[पृष्ठ १३] 

"मेरो सािी" मौजी moo-ed। 

" िपाई छ सोध्यो म को र्ागी मद्दि  



t o चसकु्नहोस् कसरी को हुन दयारु् 

t o चफन र आफैर्ाई।" 

 

[पृष्ठ १४] 

"र मैरे् गरेको छु चसकेका a िोरै िार्हरू 

मा मेरो जीवन जसै्त a गाई 

िर म गनेछु बिाउनुहोस् चिमी द सत्य - 

y ou पचहरे् नै िाहा कसरी।" 

 

[पृष्ठ १५] 

"कचहरे् द संसार छ चनदलयी 

र चिमी नगनुलहोस् िाहा के को गर, 

सोचु्नहोस् बारेमा कसरी चिमी िाहन्छ 

द समू्पणल संसार को उपिार चिमी।" 

 

[पृष्ठ १६] 

"यो a सरर् चनयम 

त्यो हो सचजर्ो को परीक्षण। 

बस सुनु्नहोस् को चिम्रो मुटु - 

िपाईं हुनेछ _ _ फेर्ा पानुलहोस् यो िाहा छ सबै भन्दा राम्रो।" 

 

द सानो केटीको आाँसु 

चियो सुकेको मा उनको चिन 

जसै्त उनी हेयो माचि मा मौजी 

र भनु्नभयो संग a मुसु्कराउनु, 

 

[पृष्ठ १७] 

"छ यो सााँचै्च जसै्त सरर् 

जसै्त त्यो मा द अन्त्य? 

यो चनचिि हुनेछ हुन राम्रो 

t o छ a नयााँ सािी।" 

 

[पृष्ठ १८] 

" िपाई िाहा, मैरे् गरेको छु भएको सोि  

म सक्छ सोध्नु चफन 

यचद उसरे् गयो जसै्त को बसु्न संग म 

मा भोजन अचहरे् र त्यसपचछ।" 

 

[पृष्ठ १९] 

र मौजी moo-mooed 

र उनको आाँखा िखम्कएको उज्यार्ो  

जसै्त उनी हााँसे र भनु्नभयो 



" उ चिमी िाहा, म सोचु्नहोस् त्यो उहााँ सक्छ!" 

 

[पृष्ठ २०] 

द केटी राख्नु उनको हचियार 

वरपर Moozie को नरम घााँटी 

र फुसफुसाए, " धन्यवाद चिमी 

को र्ागी हुनु मेरो सािी।" 

 

[पृष्ठ २१] 

"ओह बच्चा" मौजी moo-ed,  

"त्यो हो मेरो काम, पचछ सबै - 

को हुन यहााँ कचहरे् चिमी आवश्यकिा म,  

t o आउनुहोस् कचहरे् चिमी कर् गनुलहोस्।" 

 

[पृष्ठ २२] 

"बस चदनुहोस् चिम्रो मुटु गाउनुहोस् 

एक nd म हुनेछ हुन यहााँ, 

त्यसैरे् अर्चवदा को र्ागी अब …” 

र मौजी बेपत्ता! 
 

[पृष्ठ २३] 

द केटी चियो बायााँ होखिङ 

a र्गाइएको सानो गाई 

संग a मुटुको आकारको _ tuft को कपार् 

मा उनको चनधार 

 

[पृष्ठ २४] 

र उनी मुसु्कराए जसै्त उनी चदनुहोस् आफैर्ाई  

बहाव बन्द गनल ओछ्यान, 

सपना देख्दै को जादू 

र बनाउने नयााँ सािीहरु 



Moozie s  Magic  of  Kindness
दयालु  बन

श्वेता  बाला  द्वारा
सहाना  बाला  द्वारा  च त्रण
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म्याक्स  ट्याग  खेल रहेको  वर पर   दौड रहेको  थ यो  जब  अचानक   उसले  देख्यो
सानो  केटी  यात्रा  र  भुइँमा  खस्छ।  उनले  समातेका  सबै  क ताबहरू  भुइँमा  छर एका  थ ए।  
भुइँमा  ब हानको  शीतबाट  क ताबहरू  भ जेका  थ ए।  एक  दयालु  व्यक्त को  रूपमा  उसलाई  
मद्दत  गर्नुको  सट्टा   म्याक्सले  उनलाई  हाँस्न  थाले  र  उनी  कत   अनाड ी  छ न्  भनेर  उनको  
ख ल्ली  उडाउन  थाले।  केटी  रुन  थाल्यो  र  ह ँड्यो।  एक  घण्टापछ   म्याक्सलाई  
प्रधानाध्यापकको  कार्यालयमा  बोलाइयो।

ट्याग  गर्नुहोस्   तपाईं  यो  हुनुहुन्छ   म्याक्सले  व श्रामको  समयमा  स्कूलको  
मैदानमा  दौडँदा  च च्याए।  यो  एक  राम्रो  र  घमाइलो  द न  थ यो   एक  द उँसो  खेल्न  को  लागी  धेरै  
चीजहरु  संग।
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तपाईले  त्यो  गर्नुहुँदैन  अध कतम।  यद   तपाईं  उनको  राज्यमा  हुनुहुन्थ्यो  भने   
तपाईंलाई  पन   धेरै  चोट  लाग्ने  थ यो।  अरूलाई  दया  देखाउनुपर्छ।  तपाईं  जानु  अघ   यहाँ  एउटा  
पुस्तक  छ  जुन  म  तपाईंलाई  पढ्न  सु ाव  द न्छु।  त मी  अब  जान  सक्छौ  ।

जब  म्याक्स  आइपुगे   प्र न्स पल  हग न्सले  उसलाई  अवस्थाको  व्याख्या  
गरे।  जब  उसको  कुरा  सक यो   उनले  उसलाई  सोध न्   त मी  उसलाई  मद्दत  गर्नुको  सट्टा  
क न  हाँस्यौ

र साएर   म्याक्स  अफ स  छोडेर  कक्षामा  फर्क यो।

म्याक्सले  जवाफ  द यो   उनी  साँच्चै  रमाइलो  थ इन्  जब  उनी  चट्टानमा  थ इन्।
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पछ   त्यो  साँ   जब  म्याक्सले  आफ्नो  स्कूलको  काम  समाप्त  गरे   उनी  
प्र न्स पलले  द एको  पुस्तक  पढ्ने  क   नपढ्ने  न र्णय  गर्न  संघर्ष  गर रहेका  थ ए।  
मलाई  लाग्छ  क   म  क ताब  पढ्छु   क नक   मसँग  समाप्त  गर्न  अरू  केही  छैन।  
अध कतम  सोच्यो।  उसले  क ताब  खोलेर  पढ्न  थाल्यो  ।  कथा  यसरी  सुरु  भयो
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एक  समयको  कुरा  हो   दयाको  राज्यमा   प्र न्स  ल याम  नामक  एक  राजकुमार  
बस्थे   जसले  आफूलाई  अरू  भन्दा  राम्रो  ठान्थे।  उनी  धेरै  न र्दयी  थ ए  र  गाउँलेहरूको  आलोचना  
गर्थे।  हरेक  द न   उसले  दरबारको  बारेमा  घमण्ड  गर्दथ्यो   र  कसरी  उससँग  यत   धेरै  
व लास ता  छ।  त्यसपछ   उसले  बजार  कत   फोहोर  छ  भनेर  मान सहरूलाई  ज स्काउन  
थाल्छ।  उनको  यो  व्यवहार  धेरैलाई  मन  परेन  ।
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Moozie  उहाँलाई  बाह र  मद्दत  गर्ने  न र्णय  गरे।
राजकुमारको  व्यवहार  सुनेर  एउटा  दयालु  गाई  नाम  गरे

जब  मूजी  त्यहाँ  पुगे   उनले  भन न्   नमस्ते  दयालु  राज्यका  राजकुमार   त म्रा  कुराले  
गाउँलेहरु  र साए  ।  गाउँले  बनेर  गाउँ  घुमौं।   केही  व श्वास  गरेपछ   राजकुमार  सहमत  भए  र  
त नीहरूले  यात्रुको  भेषमा  गाउँ  वर पर   घुम्न  थाले।  त नीहरूले  भेटेको  पह लो  गाउँले  
इसाबेला  थ यो।
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मूजीले  कुराकानी  सुरु  गरे   राज्यमा  कस्तो  सुन्दर  द न  थ यो।  तपाईं  सहमत  
हुनुहुन्न   यो  राज्य  कस्तो  छ   हामी  यहाँ  बस्ने  सोचमा  छौँ।

इसाबेलाले  जवाफ  द इन्   मलाई  दयाको  राज्यमा  घमाइलो  द नमा  सडकमा  ह ंड्न  
मन  पर्छ।  यो  राज्य  एक  अद्भुत  ठाउँ  हो।  मलाई  यहाँ  मन  नपर्ने  व्यक्त   मात्र  राजकुमार  हो।  भर्खरै   
मैले  उहाँलाई  भेटें  र  उहाँलाई  उत्सुकतापूर्वक  अभ वादन  गरे।  उसले  मेरो  लुगालाई  फोहोर  र  फोहोर  भन्यो  
।  यसको  मतलब  ट प्पणीले  मलाई  साँच्चै  चोट  पुर्यायो।  यो  दुखको  कुरा  हो  क   उसले  मेरो  लुगा  र  रूप  
भन्दा  बाह र  हेर्न  सक्दैन।  एक  राजकुमारको  हैस यतमा  मैले  सोचे  क   उसले  अ   धेरै  जान्न  सक्छ।
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जेम्सले  मूजीलाई  जवाफ  द ए   मलाई  राजकुमार  बाहेक  गाउँ  मन  पर्छ।

उनलाई  च नेपछ   उनीहरू  अर्को  गाउँले  जेम्सकहाँ  गए।

उसले  मलाई  भनेको  कुराले  मलाई  दुख  लाग्यो।  गत  हप्ता   जब  मैले  मेरो  खुट्टा  भाँचे   उसले  मलाई  
खरगोश  भन्यो।  हाम्रा  आफ्नै  राजकुमारहरूले  मान सहरूलाई  अर्थपूर्ण  कुराहरू  बोलाउँछन्  भन्ने  देख्दा  
मलाई  दुख  लाग्छ।  यो  दुखको  कुरा  हो  क   उसले  अरुको  पीडा  संग  सहानुभूत   गर्न  असमर्थ  छ।  एक  
राजकुमारको  रूपमा  मैले  सोचे  क   उसले  राम्रोसँग  जान्न  सक्छ।  अब  माफ  गर देउ  भने  म  जानुपर्छ  ।

र  राज्य  मा  जीवन  को  बारे  मा  एक  अनौपचार क  कुराकानी  सुरु  भयो।
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त्यसोभए   राजकुमार  र  मूजीले  आफ्नो  पैदल  यात्रा  जारी  राखे  र  अब गेललाई  भेटे।
अब गेलले  ट प्पणी  गरे   राजकुमार  बाहेक  सबै  राम्रो  छन्।  उहाँ  साँच्चै  हुनुहुन्छ

अरूलाई  मतलब  र  कह ल्यै  दयालु।  मैले  दरबारको  भान्छामा  उनको  लाग   काम  गर्छु  र  हरेक  द न  
सेवा  गर्छु  भनी  भने   उनले  मलाई  दरबारमा  काम  गरें  भनेर  कह ल्यै  थाहा  नभएको  र  म  सेवक  
बन्ने  हो  भनेर  भने।  यो  दुखको  कुरा  हो  क   उसले  कामको  आधारमा  मान सहरूलाई  तुच्छ  देख्छ  र  कडा  
पर श्रमको  कदर  गर्न  असमर्थ  छ।  
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Moozie  ले  उसलाई  माफी  द नुभयो  र  उसलाई  सधैं  अरूलाई  दयालु  हुन  स काउनुभयो।

अह ले  सम्म   राजकुमारले  पर्याप्त  सुने  र  दरबार  फर्कन  आग्रह  गरे।  फर्क एपछ   
राजकुमारले  भने   माफ  गर्नुहोस्  मूजी।  मैले  सबै  गाउँलेहरूप्रत   यस्तो  नराम्रो  व्यवहार  गर्नु  
हुँदैनथ्यो।  यद   म  त नीहरूको  स्थानमा  भएको  भए   मलाई  पन   साँच्चै  अप्ठ्यारो  महसुस  हुने  
थ यो।  मान सहरूलाई  नराम्रो  भन्नु  ठीक  होइन।  त्यो  सम्मानजनक  छैन।  के  तपाईं  मलाई  माफ  
गर्न  सक्नुहुन्छ

Machine Translated by Google



र  मान सहरूलाई  दयालु  र  दयालु  हुन  आफ्नो  पाठ  स केको  बताए।  गाउँलेहरूले  थाहा  पाए  क   
उनले  पाठ  स केका  थ ए  र  उनको  माफी  स्वीकार  गरे।  दयाको  राज्यमा  सबैजना  खुशीसाथ  बाँचे।  
समाप्त।

म्याक्स  केहीबेर  गह रो  सोचमा  थ ए।

भोल पल्ट   राजकुमारले  सारा  छ मेकसँग  माफी  मागे
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उनी  उनीकहाँ  गए  र  भने   मैले  गरेको  कामको  लाग   म  माफी  चाहन्छु।  मैले  गरेन

एमी  त मीलाई  भेटेर  खुशी  लाग्यो।  म  मैक्स  हुँ।  तपाईं  सँगै  खेल्न  चाहनुहुन्छ

स्कूलमा   म्याक्सले  सानो  केटीलाई  बेन्चमा  एक्लै  बसेको  देखे।

माफी  माग्न  ठूलो  मान्छे।  मेरो  नाम  एमी  हो  ।
सानी  केटीले  जवाफ  द इन्   तपाईंले  बु ्नुभयो  भने  मलाई  खुशी  लाग्यो।  यसले  एक  ल न्छ

अलव दा   एमी

थाहा  छ  मैले  मान सहरूलाई  नराम्ररी  चोट  पुर्याएको  छु।  मलाई  आशा  छ  क   तपाईंले  मलाई  माफ  गर्नुहुनेछ।  

केह   समय   एमी  हाँस न्  ।  न श्च त।  त्यसो  गरे  राम्रो  हुन्थ्यो।  अलव दा   म्याक्स
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  अन्त

त्यस  द नदेख   म्याक्सले  सधैं  कथा  सम् न्थ्यो  र  अरूलाई  सधैं  दयालु  हुन  पक्का  
थ यो।  उहाँले  अरूलाई  आवश्यक  पर्दा  मद्दत  गर्नुभयो   र  फेर   कह ल्यै  अर्को  व्यक्त लाई  
ज स्काउनुभएन।  सबैजना  खुसी  थ ए  क   उनले  बदमाशी  बन्द  गरे।  त्यो  मह ना  स्कूलमा   उहाँ  

दयालु  पुरस्कार   को  लाग   चयन  गर यो।
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Moozie  शब्द  खोज

Moozie  र  सर्कस

शब्दहरू  खोल्नुहोस्

Moozie s  Magic  of  Kindness  को  स र्जनाकर्ताहरूको  बारेमा

•

•

श्वेता  बाला    मा    वर्षकी  थ इन्  जब  उनले  Mozie s  Magic  of  Kindness   
लेखे  र  अनलाइन  स्कूल    Laurel  Springs  School  मा  th  कक्षाकी  व द्यार्थी।

•

•

श्वेताकी  बह नी  सहाना  बालाले    वर्षकी  र  क्याल फोर्न याको  सान  जोसको  ल नब्रुक  हाई  स्कूलमा  
  कक्षाको  व द्यार्थी  हुँदा  कथालाई  च त्रण  गरे।

कव ता

पोस्टरहरू  Covid  pandemic  को  समयमा  प्रारम्भ क  रूपमा  स र्जना  गर एको

Moozie  र  च ल्ड्रेन्स  काइंडनेस  नेटवर्कका  लाग   त नीहरूको  दयालु  कार्यहरू  न म्न  हुन्

•

Moozie  मास्क  लगाउन  भन्छन्

कथाहरू

मौजी  कव ता

Moozie  हात  धुन्छ

म या  र  मूजी

•

•

पजलहरू

Moozie s  Magic  of  Kindness
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Moozie ® को आक� �� ा साहिसक 
संगीत यात्रा माफ� त दया खो�ै 
टम ई�न �ारा (फाम�र टेड र मूजी �ारा सहायता प्रा� ) 
केटी ओ�ेन �ारा िचत्रण 
 
[पृ� ३] 
अब हामी कसरी Tiny Tinny Triangle Moozieको BIG आक� �� ामा सामेल भयो भ�े कथा सुनौ!ं 
 
[पृ� ४] 
अब सबैलाई थाहा छ िक Moozie द काउ जित दयालु �न सक्छ। उनीभ�ा दयालु अ� कुनै प्राणी छैन। 
अक� �� ाको सबैभ�ा नयाँ वा� य� गोदामको ढोकामा आउँदा मूजी आफ्नो पु�रले िब�ारै िझँगाह� �ाँ�ै 
उिभरहेकी िछन्। 
 
[पृ� ५] 
र Moozie भन्छन्, "नम�े, सानो साथी। ितम्रो नाम के हो?" 
"मेरो नाम िटनी िट�ी ित्रकोण हो, तर सबैले मलाई टीटी भन्छन्," टीटी मूजीलाई भन्छन्। 
 
[पृ� ६] 
"ितमी यहाँ िकन?" Moozie सोध्छ। 
TT भन्छन्, "म यहाँ BIG आक� �� ामा सामेल �न आएको छु, तर मलाई डर लाग्छ।" 
"िकन डराएको?" Moozie सोध्छ। 
TT भन्छन्, “िकनिक म सानो छु; अ� सबै उपकरणह� भ�ा सानो । म नयाँ छु। मलाई अ� उपकरणह� थाहा 
छैन। र म संगीत बजाउँदा मैले के आवाज िनकाल्छु मलाई थाहा छैन! ” 
Moozie भ�न्छन्, "ठीक छ, मेरो नयाँ सानो साथी, मलाई सबै वा�य�ह� थाहा छ र म तपाईंलाई ितनीह�सँग 
प�रचय गराउनेछु। हामी तपाईंलाई आफ्नो आवाज फेला पान� म�त गन� खुसी �नेछौ।ं ���ङ ख�मा जाऔ!ं" 
 
[पृ� ७] 
मूजीले सेलोलाई औ�ंाएपिछ उनले टीटीलाई चाल� सेलो अक� �� ाको सबैभ�ा पुरानो सद� म�े एक �न् भनी 
बताइन्। 
TT ले मूजीले के भ� खोजेको सु� पख�दैन, ऊ सेलोमा दौडन्छ र भन्छ, “म िट�ी ट� ाइ�ल �ँ। के तपाईं मलाई मेरो 
आवाज फेला पान� म�त गन� स�ु�न्छ?" 
 
[पृ� ८] 
"मलाई ए�ै छािडदेउ। म अ�ास गद�छु। म तपाईंलाई मन पराउनेह�लाई म�त गन� धेरै मह�पूण� र �� छु। 
एउटा सानो भायोिलन हेन� जानुहोस्; ितनीह�सँग छोटो तारह� छन् र साना चीजह� मनपछ� । सायद ितनीह�ले 
तपाईंलाई मन पराउँछन्, "चाल� सेलोले गय�। 
 
[पृ� ९] 
TT Moozie मा फक� न्छ र भन्छ, "उनी धेरै राम्रो िथएन।" 
"टीटी, सबै ���ङ वा�यंत्रह� चाल� सेलो ज�ो �ँदैनन्," मूजी भन्छन्। 
 



[पृ� १०] 
अचानक �ा�टर बास िच�ाउनु�न्छ, "हे यार, िच�ा निलनुहोस् - राम्रो �नुहोस्! हामी सबै ��ा यार होइनौ!ं हामी 
सबै िमल्छौ!ं िठक छ, क��मा यहाँ बास�ा�मा हामी सबै िमल्छौ!ं ” 
 
[पृ� ११] 
र Viola Viola थप्छन्, "TT, कृपया तपाईंले भेट्नु�ने पिहलो ���ङ वा�य�लाई हेरेर िनण�य नगनु�होस्। जे होस्, 
चाल�ले भने िक तपाईंले भायोिलनसँग कुरा गनु�पछ� । ितनीह� उ� र िछटो खेल्छन् र राम्रो र िमत्रवत समूह �न्। 
 
[पृ� १२] 
�सैले Moozie र TT Loretta Violin लाई भेट्न जान्छ, र Moozie भ�न्छन्, "हेलो, लोरेटा। यो मेरो नयाँ साथी हो र यो 
उनको पिहलो �रहस�ल हो, तर उसले आफ्नो आवाज फेला पान� स�ैन। 
"ितमीसँग आवाज छैन? आवाज नभएको बेला िकन स�म्झन्छु । तर �सपिछ मैले मेरो आवाजको रह� फेला पारे, 
”लोरेटा भायोिलन भ�न्छन्। 
TT ले सोध्छ, "तपाईको आवाजको रह�?" 
"हो, मेरो लािग रह� मेरो धनु िथयो। यहाँ, तपाईं यसलाई प्रयास गनु�होस्; धनुले संगीतलाई िभत्रबाटै बािहर िनकाल्छ!” 
 
[पृ� १३] 
�सोभए TT ले धनु िलन्छ र आफ्नो दािहने छेउमा सान� थाल्छ, तर कुनै आवाज छैन। TT ले लोरेटालाई धनु फका�उँछ र 
भन्छ, "ध�वाद, सुश्री भायोिलन। मलाई ला�ैन िक धनु मेरो आवाजको रह� हो।" 
" टीटी, िच�ा नगनु�होस्। तपाईंले आफ्नो आवाज फेला पानु��नेछ। अिन ितमीलाई के थाहा? ितमी र म अिहले साथी 
हौ।ं तपाईंले आफ्नो आवाज फेला पान� िबि�कै, तपाईं िफता� आउन स�ु�न्छ र हामीसँग जुनसुकै बेला खेल्न 
स�ु�न्छ। Moozie, िकन तपाईं woodwinds मा TT लाई लैजानु��; म प�ा छु िक ितनीह� तपाईंलाई म�त गन� 
धेरै खुसी �नेछन्। ” 
 
[पृ� १४] 
जब ितनीह� जान्छन्, Moozie TT लाई भन्छन्, "के तपाई अिहले राम्रो महसुस गनु��न्छ?" 
"हो, म गछु� । लोरेटा र उनका साथीह� मलाई राम्रो र दयालु िथए, िबग बास पिन राम्रो िथयो। मलाई ती सबै मन पय�, 
"टीटी भन्छन्। 
 
[पृ� १५] 
Moozie पिहलो कुस� �ै�रनेट तफ�  औ�ंाउँदै, TT लाई आफ्नो प�रचय िदनको लािग संकेत गद�। र TT भन्छ, "मलाई 
माफ गनु�होस्, महोदया। मेरो नाम Tiny Tiny Triangle हो। म मेरो आवाज खो�ै छु। के तपाईँ मलाई म�त गन� 
स�ु�न्छ?" 
 
[पृ� १६] 
Reeda Clarinet भ�न्छन्, "तपाईँमा केही �ायु छ! ितमी ित्रभुज हौ। तपाईं अक� �� ाको पछािड �नु�न्छ। के तपाईंलाई 
थाहा छ ितनीह�ले आक� �� ाको पछािड ित्रकोणह� िकन राख्छन्? िकनिक तपाईं मह�पूण� �नु��! मलाई ए�ै 
छािडदेउ। आफ्नो ठाउँमा जानुहोस्; पछािडको पङ्��मा!" 
 
[पृ� १७] 



अ�ीकृत भएको महसुस गद� , TT Moozie ितर फक� न्छ, र Moozie भ�न्छन्, "आउनुहोस्, सानो साथी। िबली जो 
िपकोलो, ओिलिभया ओबो र हो�न बासुनलाई भेट्न म चाहन्छु। मलाई लाग्छ िक ितनीह�ले तपाईंलाई तपाईंको 
आवाज फेला पान� म�त गन� सक्छन्। 
 
[पृ� १८] 
ितनीह� सँगै िहंड्छन्, र मूजी भ�न्छन् , "यो मेरो साथी हो, टीटी। ऊ अक� �� ामा नयाँ छ र उसले आफ्नो आवाज खो�� 
आव�क छ।" 
िबल अथा�त् जो िपकोलोले तु��ै िच�ाउछ, "हे, सानो केटा! मेरो आवाज फेला पान� मलाई 10 सेके� मात्र ला�ो। के 
तपाई �ो रेकड� तोड्न स�ु�न्छ ज�ो लाग्छ?" 
 
[पृ� १९] 
ओिलिभया ओबो शा�पूव�क भ�न्छन्, "िबली जो, टीटीलाई आपि� नगनु�होस्। �सोभए तपाईं आफ्नो आवाज खो�ै 
�नु�न्छ? िठक छ, हामी प्र�ेक िभत्र हाम्रो गिहरो आवाज छ। नक� ह� यस ख�मा हामीम�े धेरैको लािग रह� हो। 
यहाँ, TT, मेरो नक� ट कोिसस गनु�होस्। सायद यो ितम्रो आवाजको रह� हो।" 
र Hobson Bassoon थप्छन्, "हो, �ो सध� मेरो लािग काम गद�छ! नक� टह�ले स�ूण� संसारलाई क�न बनाउँछ र 
जीिवत बनाउँछ। अगािड जानुहोस् र प्रयास गनु�होस् - यो सिजलो छ! यसलाई एक टुट िदनुहोस्!" 
 
[पृ� २०] 
TT ले िनगालो िलन्छ, उसको मुखमा राख्छ र प्रहार गछ� । (फुिकरहेको आवाज) तर, आवाज छैन। �सैले TT ले नक� ट 
श्रीमती ओबोलाई िफता� िदन्छ र भन्छ, "ध�वाद, श्रीमती ओबो, तपाईं धेरै दयालु �नु�न्छ। िनगालो रह� होइन। 
नक� टले ितम्रो लािग राम्रोसँग काम गछ� , तर यसले मेरो लािग काम गद�न।" 
"तपाईंले आफ्नो आवाज फेला पानु��नेछ, मलाई थाहा छ तपाईंले पाउनु�नेछ। यहाँ एउटा िवचार छ। तपाईं धातुबाट 
बनेको �नु�न्छ! तपाईं र Moozie िकन ब्रास ख� प्रयास गनु���? ितनीह� हाम्रो छेउमा छन्! ” 
 
[पृ� २१] 
TT िहँड्दै र च�म्कलो िसङ, तुरही र ट� ो�ोनह� हेद�  गदा�, 
 
[पृ� २२] 
उनी संयोगवश एउटा ठूलो उपकरणमा ठो��ए। TT ले अक� �� ा बुली, �ा� टुबामा ट�र िदएको िथयो। �ा� 
टुबाले गय�, "हेर, ितमी कहाँ जाँदैछौ, सानो िपप चीक! मैले ितमीलाई यहाँबाट िनकाल्नु अिघ यहाँबाट बािहर जानुहोस् 
! ” 
 
[पृ� २३] 
र मूजी भ�न्छन्, "�ा� टुबा, �ो दयालु िथएन। उसको मतलब कुनै हािन िथएन; यो एक दुघ�टना िथयो। यो उसको 
पिहलो िदन हो, र ऊ आफ्नो आवाज खो�ैछ। 
जब �ा� टुबाको च�म्कलो ब्रासको छाला लाजले रातो �न्छ, उसले गनगन गछ�  र �न्छ र आफ्नो घाँटी सफा गछ�  र 
भन्छ, " आह , �सको लािग माफ गनु�होस्। मैले मेरो बाहेक कसैको बारेमा सोचेको छैन। हे! सायद �ो िच�ो, 
�ाइिडङ ट� ो�ोनले तपाईंलाई आफ्नो आवाज फेला पान� म�त गन� सक्छ।" 
 
[पृ� २४] 



Moozie सध� दयालु रहनुहोस् भ�े कुरा याद गद� , TT सीधा खडा �न्छ र �ा� टुबालाई भन्छ, "यस सुझावको लािग 
ध�वाद, िम�र टुबा। ितमी धेरै ठूलो र उ�ालो छौ। म ट� ो�ोन हेन� जानेछु र उसलाई सोध्छु िक उसले मलाई मेरो 
आवाज फेला पान� म�त गन� सक्छ। 
ग्रफ �ा� टुबा नरम भयो र भन्छ, "मेरो खुशी। शुभकामना, ब�ा, र अक� �� ामा �ागत छ।" 
 
[पृ� २५] 
Moozie TT सोध्नु�न्छ, "तपाईंको दयाले �ा�को धुन प�रवत�न गन� कसरी म�त गय� भनेर के तपाईंले याद 
गनु�भयो?" 
 
[पृ� २६] 
�ितकैमा रामोन ट� ो�ोन भन्छन्, “हे कम्�ारे, यताितर सनु�होस्। म रामोन �ँ। स�ूण� ब्रास ख�मा तपाईंसँग कुनै पिन 
गोमांस छैन। ” 
�सपिछ Ava Horn भन्छन्, "तपाईं आफ्नो आवाज खो�ै �नु�न्छ? हाम्रो आवाजको रह� धेरै हावा र मुखपत्र हो। 
सुन…” 
 
[पृ� २७] 
"म डोना� ट� �ेट �ँ, मलाई सबै कुराको बारेमा धेरै थाहा छ! रामोन, TT लाई आफ्नो मुखपत्र िदनुहोस्! सायद यो 
उनको आवाजको रह� हो। तपाईले गनु� पन� भनेको तपाईको ओठ बज गनु� र साँ�ै कडा उडाउनु हो। ” 
 
[पृ� २८] 
�सैले TT ले माउथपीस िलन्छ र हान्छ र हान्छ र हान्छ। तर आवाज छैन । िनराश, TT ले माउथपीस रामोन ट� ो�ोनलाई 
िफता� िदयो र भन्छ, "ध�वाद, रेमन, तर मुखपत्रले मेरो लािग काम गद�न। यसले तपाई र तपाईका च�म्कलो ब्रास 
साथीह�को लािग राम्रो काम गद�छ। तपाईं सबै धेरै राम्रो सुिनन्छ! यसले मलाई च�म्कलो र यो आक� �� ामा भएकोमा 
गव� गछ� ।" 
 
[पृ� २९] 
ितनीह� िहँड्दा Moozie TT लाई भन्छन्, "मलाई तपाईं माउथपीसको साथ धेरै प्रयास गरेकोमा, र रामोन र सबै 
पीतल उपकरणह�प्रित दयालु भएकोमा गव� छ। तपाईंको दयाले अ�लाई राम्रो महसुस गराउँछ।" 
"दयालु �नुले मलाई पिन राम्रो महसुस गराउँछ," TT भन्छन्। TT ले अ� उपकरणह�प्रित आफ्नो दया देखाउँदा राम्रो 
महसुस गरे तापिन उहाँ अझै पिन आफ्नो आवाज फेला पान� िच��त �नु�न्छ। 
 
[पृ� ३०] 
उनी भन्छन्, "मुजी, हामी ���ङमा पुगेका छौ।ं हामी वुडिव�्स गएका छौ।ं हामी ब्रास ख�मा गएका छौ।ं" 
 
[पृ� ३१] 
"हामी मेरो आवाज कहाँ खो� सक्छौ?ं" 
 
[पृ� ३२] 
"ए हा, �हाँ एउटा ठाउँ छ जहाँ हामी गएका छैनौ।ं यो कुरा मैले पिहले िकन सोचेको छैन? जहाँ ितनीह�ले मेरो 
गाईको घ�ी राख्छन्। ट�र ख�मा जाऔ।ं" 
 



[पृ� ३३] 
�सपिछ ितनीह�ले �ाक िट�ानीले कराएको सुन्छन्, "टीटी ित्रकोण, यहाँ फक� नुहोस् यार। पछािडको पङ्��मा 
�ागत छ जहाँ हामी म�े धेरै जसो उठ्न र संगीत बनाउँदा व�रप�र घु� पाउँछौ।ं मैले ितम्रो बारेमा सुनेको छु। श� यो 
हो िक तपाईं नयाँ ट�र वा�य� �नु�न्छ जुन तपाईंको आवाज खो�ैछ। तपाईं सिह ठाउँमा आउनुभएको छ; 
पक� सन IS यहाँ बोिलन्छ। मेरा साथीह� सु�ुहोस्। मैले एउटा िवचार पाएको छु, िकन तपाईं मेरो सबैभ�ा िमल्ने साथी, 
�ाडे�लाई हेन�को लािग रोल गनु���। हे, �ाडे�! म ितमीलाई तातो नयाँ ित्रकोण भेट्न चाहन्छु। उहाँ दयालु आ�ा 
�नु�न्छ, र प्रितभाले भ�रपूण� �नु�न्छ; उसलाई काय� गन� म�त गनु�होस्! ” 
 
[पृ� ३४] 
Moozie र TT प्रिस� ड� म प�रवारको Cadence Snare-Drum लाई भेट्न जान्छन्। �ाडे�ले उनीह�लाई यसो भ�ै 
�ागत गद�छ, "नम�े, टीटी, म �ाडे� �ँ। मैले ठूला �ा�ह�, साना �ा�ह�, मािच�ङ �ा�ह� र रक 
�ा�ह�मा खेलेको छु। मेरो र मेरा साथीह�को लय सु�ुहोस्।" 
�ाडे� र उनका साथीह�को सबै आवाजबाट छ� पद� , TT भन्छन्, "वाह!" 
C adence snare drum ले भ�ो, "हो, TT, र के तपाईलाई थाहा छ ती धेरै आवाजह� तपाई ज�ै 'कूल वन-नोटस�' 
�ारा बनाईएको हो?" 
�सपिछ �ाडे�ले छेउमा रहेको एउटा सानो िबटरलाई औ�ंाउँछ र भन्छ, " टीटी जाँच गनु�होस्; यो ितम्रो 
आवाजको रह� �न सक्छ।" 
 
[पृ� ३५] 
बीटर उठाउँदै, टीटी भन्छन्, "मैले फेला पार� । मैले मेरो आवाज फेला पारे!" 
Moozie खुसीले मु�ुरायो िकनभने उनको साथीले उसले खोिजरहेको कुरा फेला पारेको िथयो ... उसको आवाजको 
रह�। TT अब डराउनु परेन। 
 
[पृ� ३६] 
अक� �� ाका िविभ� ख�ह� आ-आफ्नो भाग अ�ासमा �� छन् तर हामी सबैलाई सँगै राख्दा के �न्छ हेरौ!ं 
 
[पृ� ३७] 
Moozie तपाई ंसम्झना चाहनु�न्छ, जब तपाई ंदयालु �नु�न्छ, तपाई ंराम्रो महसुस गनु��न्छ, तपाईलें दयालु 
���लाई राम्रो महसुस गनु��न्छ ... र तपाईकंो दयालु �वहार दे�े सबैलाई पिन राम्रो लाग्छ। 
तपाईलें देख्नुभयो, दयालु �नुले हामी सबैलाई सँगै खेल्न र सु�र संगीत बनाउन म�त गद�छ ... हामी 
जितसुकै फरक भए पिन! 


	Mia and Moozie - Nepali
	Moozie and Rainbow in NeverGreen City  - Nepali
	Moozie and the big ugly bug  - Nepali
	Moozie and the Circus  - Nepali
	Moozie Searches for Kind Acts  - Nepali
	Moozie's Kind Adventure - Nepali
	Moozie's Magic - Nepali
	Moozie's Magic of Kindness  - Nepali
	Moozie's Orchestra Adventure - Nepali

